Krabicka posledni zachrany

Kdo by ji neznal! Kazdy kdo chodi do ptirody, na vypravy, vandry, vétSinou vlastni i tuto kouzelnou
krabicku, kterd vas zachrani ve slozitych situacich. A co do ni patti? To je véc nazoru kazdého z nés, co
ptirucka, to jind doporuceni.

KPZ muze byt vyrobena z riznych materiali kov/plast, miize mit i riiznou velikost, zalezi jen na majiteli, co
si v§e do ni pofidi.

KPZ by méla obsahovat predevsim:

magnesiové kiesadlo

kostku lihu nebo kousek biezové kiry k rozdélani ohné
maly kompas, piStalka

maly nozik nebo multifunkéni klesticky
chemické svétlo

baterka nebo ¢elovka + nahradni baterie
kousek kiidy — znaceni cesty

kousek ¢istého papiru

Spacek tuzky

nékolik spinacich Spendlikil

jehla a nit

kousek dratku nebo provazku

nekolik metrt vlasce s hacky na ryby
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MiiZete si tam samoziejmé dat i dalsi véci, které povazujete v krajni nouzi za dilezité, naptiklad: acylpirin,
drobné mince, hroznovy cukr pro dodani energie, apod.....

Turisticka lékarnicka

Pfi riznych vypravach se vam nebo vasim kamaradiam miize ptihodit Graz, ktery bude potieba osSettit. Proto
je dobré mit ptibalenou turistickou I€karnicku.

Turisticka lékarni¢ka by méla obsahovat:

. Obinadlo hydrofilni 10cmx 5 m/ 1ks
. Néaplast civka 2,5 cm x Sm/ 1ks

. Naplast 8 cmx 4 cm/ 6 ks

. Obvaz hotovy s 2 polstarky / 1ks

. Satek tticipy / 1ks

. Obvaz hotovy s 1 polstarkem / 1ks

. Obinadlo pruzné 10 cmx 4 cm/ 1ks
. Obinadlo skrtici 70 cm / 1ks

. Rouska resuscitacni / 1ks
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10. Rukavice vySetrovaci/ 1 par
11. Izotermicka folie / 1ks

12. Nuzky

13. Spendliky zaviraci

14. Pinzeta




